Stattkiche GmbH

Wilhelm-Hittorf-Gymnasium - Speiseplan vom 26.08.2024 bis 30.08.2024

Meni A Meni B1 Meni B2 Menii C
Montag
26.08.2024
Salatauswahl [EI, SE /2, 4, 7] Salat i
Tortellinisalat mit Thunfisch, alatauswanl [El, SE/ 2,4, 7] .
Mais und Paprika [GG, Wz, ML, FI, | Pizza "Vegetaria" mit Zucchini, g;(?;igﬁf?e[filweze R\:\Z ML SE /4
El, SE] Paprika und Champignons [GG, [El. GG, Wz, ML, '
Gemusebagel [GG, DI, Wz, SL] Wz ML 12,2,7]
Frischobst N ! Frischobst
Oit 7 Frischobst
Dienstag
27.08.2024
Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7] Salatauswahl [El, SE/ 2, 4, 7] .
Putengulasch "Ungarisch" mit Pastinaken-Steckriiben-Rosti Broétchen (GG, wz, RO]
Zwiebeln und Paprika (GG, HF, WZ, EI] Salatbuffet [E1, GG, Wz, ML, SE /4,
Kartoffelklofe N . 12,2,7]
Blaubeerenquark (ML] mit Gurken-Radieschen-Quark o
ML Blaubeerenquark [ML]
Blaubeerenquark [ML]
Mittwoch
28.08.2024
Salatauswabhl [El, SE/ 2, 4, 7]
Ripdergeschnetzeltes mit Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7] Brotchen [GG, wz, RO]
griinen Bohnen Reibeplatzchen [El, GG, wz) Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE / 4,
Ell,géﬁgggtﬁeln mit Apfelmus [2] 12,2,7]
. Frischobst Frischobst
V)
Donnerstag
om0t Salatauswahl (1, S& /2.4, 7] Salatauswahl [El, SE/ 2, 4, 7] S?é?éﬂ:zvrgglﬁzl IS?E); e
Rotkohl [su /2] , 4, Foi ,WZ, ) )
) .. eine Kartoffelsuppe (mit BIO- Brétchen (GG, wz, RO]
Frische grobe Bratwurst (vom Brc.)tChen [6G,WZ,RO) Kartoffeln, Mohre, Lauch und Salatbuffet [EI, GG, Wz, ML, SE / 4
Schwein) Feine Kartoffelsuppe (mit BIO- | Sellerie) pL. st [El, GG, WZ, ML, :
?'t Ergten-Senf—SofLe [SE] Kartoffeln, Mohre, Lauch und + 1 Geflugelwiener ML, sL, SE /1, 12,2,7] .
roKGToN ML Sellerie) ML, sL. 16] Mandarinenkuchen [GG, Wz, EI /
Frischobst elierie) ML, st Frischobst 12
Frischobst 1
Freitag
30.08.2024 Salatauswahl [El, SE/ 2, 4, 7]

Kénigsberger Klopse (gekochte
Fleischkl6Re mit Rind) [GG, wz,
SE, El]

in feiner Kapernsof3e [ML]
BlO-Kartoffeln

Naturjoghurt [ML]

mit MUsli [GG, Wz, GE, HF, ML]

b))

Salatauswahl [EI, SE/ 2, 4, 7]
Indisches Gemisecurry (mit
Blumenkohl, Méhren und
Erbsen) ML/2)

Naturreis

Naturjoghurt (ML)

mit Misli [GG, Wz, GE, HF, ML]

Brétchen (GG, wz, RO]
Salatbuffet [EI, GG, wz, ML, SE /4,
12,2,7]

Naturjoghurt [ML]

mit MUsli [GG, Wz, GE, HF, ML]

Wir wiinschen lhnen ,Guten Appetit”!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, El = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselnusse, KN = Cashewnisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfriichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walntisse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Méhre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, #& = vegetarisch,‘i'= lactosefrei, ,#= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitétsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder sowie fir die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.
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